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BIO

Nata a Roma il 29.09.1971
Cittadinanza: Italiana

CONTATTI

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - Madrelingua
Francese - Intermedio

FORMAZIONE(TRAINING E
CORSI CERTIFICATI) 

·      2000 Osho Primal –
Decondizionamento dall’infanzia
·      2000 La morte, il grande inganno
       2001 Massaggio Ayurvedico Base e
Avanzato
·      2001 Osho Neo Reiki - Livelli 1&2
·      2002 L’Arte della Comunicazione
·      2002 Osho Prana Healing Livello 1
·      2005 Theta Healing – DNA 1&2
·      2005 Shiva Power
·      2008 Dalla Testa al Cuore
·      2009 Trova le tue Radici
·      2009 Cinque Giorni di Trasformazione
·      2009 La Legge della Grazia
·      2009 Essenza di Te
·      2010 Self-Love
·      2010 La Legge dell’Attrazione
·      2010 Nato due Volte – Primal Tantra
·      2010 Love, Devotion & Surrender
·      2010 Pittura Primal
·      2011 Pittura Meditativa: Ritratti 
·      2011 Pittura Meditativa: Natura 
·      2011 Pittura Intuitiva
·      2011 Vivere Consapevolmente
·      2011 Rigenerazione degli Organi  
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·      2011 Essential Life Consulting Livello 1 (coaching)
·      2012 Essential Life Consulting Livello 2 (coaching)
·      2016 Essential Life Consulting Livello 3 (coaching)     
·      2012 La Liberazione della Donna
·      2012-2013 Massaggio Psichico 1&2
·      2011-2013 Guarigione dei Corpi Sottili 
·      2013 Comunicazione Telepatica con gli Animali 
·      2013 Sesto Chakra : Aprire il Terzo Occhio
·      2013 Tran-somatic Starlight Color Dialogue
·      2013 Quinto Chakra 
·      2013 Settimo Chakra 
·      2014 Osho Mystic Rose
·      2014 Training di Meditazione di Osho 1&2
·      2015 Guarigione dei Corpi Sottili Internship
·      2013-2015 Guarigione dei Corpi Sottili a Distanza
·      2015 Counseling Relazionale
·      2015  Channeling
·      2016 Osho No Mind Training
·      2017 Passione per la Meditazione
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ALTRE CERTIFICAZIONI

PADI ADVANCED OPEN WATER 
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Sono un’insegnante di meditazione e di metafisica, con una forte passione per i
massaggi e il benessere. Ho creato una tecnica chiamata Massaggio Meditativo,
che offre grandi benefici, non solo a livello fisico (grazie al massaggio Ayurvedico,
noto per le sue proprietà linfodrenanti e rilassanti), ma anche a quello spirituale,
grazie al riequilibrio energetico del Reiki. Da anni conduco gruppi di meditazione
e, negli anni tra il 2011 e il 2015, ho fatto parte di un movimento chiamato
MedMob, organizzando centinaia di meditazioni nelle strade e nelle piazze di
tutta Roma. Offro sessioni di Riequilibrio Energetico/Reiki/Counseling sia in
presenza che online e ho condotto diversi seminari online, tra cui 

I Doni dei Delfini
La Trasparenza del Cuore
Il Quinto Chakra
La Sincronicità del Cuore
Al Cuore della Sorgente
Consapevolezza dell’Hara
La Pace delle Balene
Il Terzo Chakra
Io Sono il Santuario
La Sacra Scintilla
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Da più di 12 anni mi occupo di comunicazione con i delfini, con i quali ho il
privilegio di nuotare in mare aperto, e ai quali ho promesso che sarei stata la loro
voce umana. Durante questo lungo arco temporale, ho avuto modo di osservarli
da molto vicino e di interagire con loro, usando i miei talenti telepatici e
l’esperienza con le energie sottili. Animata dal desiderio di condividere la
saggezza dei messaggi che ho ricevuto dai delfini, ho di recente creato il mazzo
di tarocchi Dolphin Wisdom (in Italiano e in Inglese), un libro per bambini (con foto
e testi originali), dal titolo “Delfini, Un tuffo nella loro Saggezza (con amore e
rispetto)”, e una serie di meditazioni dedicate a questa tematica, chiamate
Oneness con i Delfini.
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RISORSE VIDEO

https://youtu.be/3gsDWG15ssc?feature=shared
        
https://youtu.be/Nfxcay_41bc?feature=shared

https://youtu.be/6L9zAXJcIsU?si=EbAdQS0ZesChs3R9

CONOSCIAMO I DELFINI
(Testo e video originali realizzati su richiesta di Alberto
Lori per il suo canale YouTube)
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